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Udvalgte billeder fra besgg der har godkendt at fa taget et billede



Litauske Saule og Per har mgdtes fast siden starten af
september. De snakker, gar ture og har vaeret ude at spise pa
en cafe sammen. Saule siger selv, at hun er glad for
mederne, da de snakker pad et mere personligt plan.
Derudover planlaegger hun, at de skal tage i biografen. Per
finder det hyggeligt, at de drikker te og kaffe og spiser
sammen. "Det kan ikke veere bedre. Det er meget fornuftigt,
og vi har det godt sammen. Vi gar ud og spiser og er til
arrangementer sammen. Der er ikke nogen oplevelser, der er
darlige. Jeg synes, at det er godt at snakke sammen, og vi har
det hyggeligt. Jeg gleeder mig altid til vores mgder”

Oskar fra Polen besagte for forste gang Margrethe pa 91.
Margrethe fortalte meget om sin familie, som hun er meget
glad for. Hun har 4 voksne barnebgrn. Oskar fortalte at hans
oldemor ogsa er 90 ar, men bor i Polen. De fandt hurtigt ud
af at Margrethe og Oskars oldemor begge er glade for kryds
0og tveers. Om deres mgder siger Margethe: "Vi spiste
sammen, og jeg lavede mad til ham og hyggede rigtig
meget. Han var en meget sgd fyr, og jeg kan godt lide ham.
Jeg har tidligere gaet til mange foredrag, litteraturlaesninger
og kulturelle oplevelser, da jeg er ret nysgerrig. Men jeg kan
ikke ga laengere og ser darligt, sa det er argerligt - men
derfor ngd jeg, at jeg kunne have besgg af Oskar. Jeg lavede
fiskefrikadeller og pandekager med syltetgj til ham, da han
aldrig havde smagt det.”



Anel fra Bulgarien besggte for ferste gang Anne. Det viste sig
hurtigt, at de begge kunne lide kunst, og Anne sagde at hun
rigtigt godt kan lide kunstmuseet Arken, der ligger teet pa.
Anne har hjulpet flygtninge med at ankomme til Danmark i
mange ar, sa hun har god erfaring med at tale et let og
forstaeligt dansk. Anel vil meget gerne laere dansk for at
starte pa en uddannelse, hun overvejer blandt at arbejde pa
plejehjem.

Jytte, der er en gammel Elderlearn kending, fik beseg af
Martina fra Slovakiet. Det er den 3. person Jytte hjeelper, og
det gik som altid godt. Se her hvad Martina skrev: "Jeg
hedder Martina Klucarova, for nogle maneder siden er jeg

blevet en af jeres "udenlandske medlem". Jeg skriver denne
e-mail for at sige tak, at jeg har faet chance for at leere at
kende den sgdeste dame, der hedder Jytte. Vi har oplevet en
meget god og sjov tid sammen. P.g.a min travlhed, skulle jeg
stoppe med vores Elderlearn er meget vigtig
institution for os, der har sprogproblemer. Jeg ma sige tusind
tak, at I har eendret mit liv. Den ferste gang jeg m@dte med
Jytte, sa jeg ogsa hvordan en plejehjem fungerer. Heldigvis
kom der tankerne, at det kunne vare dejligt at arbejde med
de @ldre. Dvs. jeg er meget taknemlig til Elderlearn, at jeg

mader.

har begyndt at gar i skole og gerne vil blive SoSu-assistent i
min fremtid. Det er slut med rengeringsarbejde, det er tid til
at hjeelpe til de sgde gamle ensomme mennesker. @nsker jer
mange glade ar og mange nye medlemmer kaere Elderlearn.
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Par matchet

16
Udlaendinge

16
Zldre

En person kan indga i flere matches.



Foretagede matches over tid

Status i dag @ Afsluttet @ Aktive
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Se survey for eeldre og udleendinge senere i rapporten for klarere billede af laengde af afsluttede matches

13

Zldre har ikke har veeret med far

12

Udlaendinge har ikke vaeret med far



Bagrundsinfo: Udlaendinge

Kan

® Andet ®@ Mand @Kvinde

1(6%)

4 (25%)

11 (69%)

21 33 46

Yngste deltager Gennemsnitsalder /ldste deltager

Niveau pa sprogskole

Danskuddannelse @2 @3

5
2
- 2

1
3 4 5

Modul

Udleendinge der er feerdige pa sprogskolen har ofte undladt at svare da spgrgsmaélet ikke er obligatorisk.
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Forskellige nationaliteter
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Indien

Polen
Slovakiet
Aserbajdsjan
Bulgarien
Iran

Litauen
Rumaenien
Storbritannien
Tanzania
Tyrkiet
Tyskland

Mellemegsten 1

Afrika 1

Asien
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Europa 10



Spargeskema for udleendinge

8

Besvarelser

Antallet af besvarelser vil altid vaere mindre end antallet af matches af to grunde. For det farste har det i nogen tilfeelde

ikke vaeret muligt at indsamle svar pa spgrgeskemaet, selvom deltagerne er blevet rykket flere gange for svar. For det

andet er det kun de deltagere, der er aktive efter 3 méaneder, der bliver stillet spgrgeskemaet. Herunder felger data, om

hvad deltagerne har féet ud af besagene, hvordan de vurderer Elderlearn, og hvor meget de har madtes.

100 %

Vil anbefale Elderlearn

86 %

Snakker mere dansk i hverdagen

Hvad har du leert om?
@ Kultur @Historie @Samfund @ Traditioner

6

0

Man kunne klikke flere emner af

9,75

29 %

Er blevet mere interesseret i at
arbejde med zldre

100 %

Syntes det har hjulpet med at lzere
dansk

Hvordan besggene er gaet

@Godt @Meget godt @ Meget darligt

1(14%)

3 (43%)

3 (43%)

1.57 timer

Gennemsnitligt antal mader pr. match ~ Gennemsnitlig varighed af mader

Bemaerk: Spargeskemaerne er gjebliksbilleder, der kun stilles én gang for et matchforlgb. Derfor har mange af parrene
sandsynligvis madtes flere gange end rapporteret ovenfor. Da mange par stadig mades, vil dette tal kun stige. Tallene for
mgdelaengde og antal mader er selvrapporterede og afhaenger af, hvem der har svaret. Derfor kan de variere i forhold til

spagrgeskemasvarene for de zeldre.



Bagrundsinfo: ZAldre

Kgn

@®Kvinde @ Mand

8 (50%) 8 (50%)

Alder
6
5

5 4

1 -
. I

A. Under 65 B. 65-74 C. 74-85 D. 85-94

Sted for besggene

Hjemme 14

Plejecenter

Elderlearn havde i sin start meget fokus pa plejehjemsbeboere. Nu er der mere fokus pa hiemmeboende eeldre.
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Besvarelser

Spargeskema for aeldre

Antallet af besvarelser vil altid vaere mindre end antallet af matches af to grunde. For det farste har det i nogen tilfeelde
ikke veeret muligt at indsamle svar pa spargeskemaet, selvom deltagerne er blevet rykket flere gange for svar. For det
andet er det kun de deltagere, der er aktive efter 3 méneder, der bliver stillet spagrgeskemaet. Herunder fglger data, om
hvad deltagerne har féet ud af besggene, hvordan de vurderer Elderlearn, og hvor meget de har madtes.

Inspireret af Eden Alternative filosofien spgrger vi indirekte ind til, om de eeldre mener, at Elderlearn kan hjeelpe pa
ensomhed, kedsomhed og hjzelpelashed. Der sparges ind til, om deltagelsen har forebygget en oplevelse af

hjselpelashed ved at sparge de zeldre, om de faler, de har vaeret til gavn.

86 % 100 %

Vil anbefale Elderlearn Syntes at forlgbet er
gaet godt

86 % 86 %

Vil anbefale til en ensom aeldre Vil anbefale til en seldre der
oplever kedsomhed

100 % 43 %

Foler de har veeret til gavn for Har faet mere lyst til at deltage i
udleendingen aktiviteter efter Elderlearn

10,43 2.36 timer

Gennemsnitligt antal mader pr. match ~ Gennemsnitlig varighed af mgder

Bemeerk: Spargeskemaerne er gjebliksbilleder, der kun stilles én gang for et matchforlgb. Derfor har mange af parrene
sandsynligvis madtes flere gange end rapporteret ovenfor. Da mange par stadig mades, vil dette tal kun stige. Tallene for
mgdelaengde og antal mader er selvrapporterede og afhaenger af, hvem der har svaret. Derfor kan de variere i forhold til

spargeskemasvarene for udleendingene.



Hedi pa 34 fra Iran besggte Karen pa 75 i hendes hyggelige
hus. Hedi er ved at sig pa at
sommereksaminerne pa sprogskolen til perfektion; hun vil
gerne have 12 i sine fag! Karen forsikrede Hedi om, at hun sa
var kommet til den rette.

indstille klare
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Justyna og Birthe har mgdtes siden april. Om besggene siger
Justyna: "Jeg har det godt i hendes selskab. Vi er sammen til
forskellige steder fx. Ishgj kunstforening, Ishej Bycenter,
Ishgj strand og havn. Birthe hjalp mig med at forberede mig
til den dansk prgve (juni). Hun ogsa hjalp mig med at skrive
en god jobansggning. Jeg var pa en jobsamtale for en uge
siden. De tilbgd mig jobbet som gartner. Jeg begynder at
arbejde i 2020. Nu arbejder jeg
renggringsassistent. Jeg er meget tilfreds med at mgdes med
Birthe.” Birthe siger: "Vi har besggt hundestranden ved Ishgj
Strand sammen med Justynas hund Max. Stor ros til jeres
koncept." Birthe er uden sammenligning den friskeste aeldre
deltager i Ishg;j.
Elderlearn er de mere udfordrede zldre, sa er Birthe et godt
eksempel pa, at Elderlearn spaender bredt. Selvom man er

foraret som

Selvom den primeere malgruppe for

frisk og 71 ar, sa kan man sagtens vaere eksempelvis enke,
veere glad for selskab og have behovet for at hjaelpe andre.



Verner og Meetu har haft deres forste snak for at leere
hinanden bedre at kende. Meetu bor i Danmark med sin
mand Tanveer, som ogsa er med i Elderlearn, og som er med
til naeste m@de med Verner. Vi haber, at alle 3 far en masse
gode mader i fremtiden.
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Joshua og Ole mgdtes for farste gang hjemme hos Ole. Her
gik snakken om Joshuas arbejde som laerer i Danmark og
Oles arbejde, inden han gik pa pension. De to kom godt ud af
det sammen, og Joshua fik at vide at det er helt okay at
sperge, hvis der er et dansk ord, som han ikke forstar.
Heldigvis kender Ole de fleste danske ord og er klar til at
hjeelpe!



